
 

 

 

NOTA DE PRENSA GENERAL 

Séptima edición Premios BSH 2025 

Los Premios BSH reconocen a los mejores hospitales de España por séptimo año 

consecutivo 

 

Barcelona, 7 de octubre de 2025. – La séptima edición de los Premios BSH – Best Spanish Hospitals Awards®, 

organizados por la consultora Higia Benchmarking, se ha celebrado de forma presencial en Casa Convalescència, 

Barcelona, con una amplia participación y un notable incremento de centros respecto a años anteriores. 

El acto fue conducido por Toni Hidalgo, director y fundador de los Premios BSH, y contó con la presencia de Don 

Alfredo García, Director del Servei Català de la Salut. Asimismo, participaron de manera telemática Doña Fátima 

Matute, Consejera de Salud de la Comunidad de Madrid, y Don Juan José Pedreño Planes, Consejero de Salud de la 

Región de Murcia. También intervino Judit Pons, en representación de la Red Española de Costes Hospitalarios 

(RECH). 

Por parte de la organización, Sergi Hidalgo, consultor en Benchmarking Sanitario 3.0 (BS3) y responsable de SGSI en 

Higia Benchmarking SL, presentó los datos de participación antes de la entrega de galardones. 

IMAGEN: Fotografía de grupo de los asistentes, más de 160 personas que han representado a los 62 hospitales que 

han recibido estatuilla o diploma en alguna de las 7 categorías de premios de la 7ª edición de los Best Spanish 

Hospitals Awards. 

 

 
 



 

Participación en cifras 

En esta edición se han congregado 149 hospitales (89 públicos y 60 privados), de 15 CCAA de toda España, lo que 

supone un aumento del 8% respecto a las anteriores ediciones, en las que participaron 140 y 138 centros. Desde la 

primera edición en 2019, celebrada en Madrid con 80 hospitales, el crecimiento ha sido sostenido. 

Los hospitales han sido evaluados por su calidad asistencial y eficiencia, a partir del análisis de hasta 110 procesos 

clínicos en 11 áreas clínicas, casi el 95% de toda la casuística hospitalaria, lo que supone más de 3.000 indicadores 

analizados por hospital. 

“El año pasado fue un reto por los cambios organizativos que aplicamos. Este año, en la séptima edición, hemos 

cumplido expectativas y seguimos creciendo de manera estructural, con más hospitales que confían en nuestras 

soluciones para obtener información rigurosa y de calidad que apoye la toma de decisiones clínicas”, señaló Sergi 

Hidalgo, consultor de BS3. 

 

 

Distribución por comunidades autónomas 

• Cataluña lideró la participación con 44 hospitales, seguida por la Comunidad Valenciana (21), Madrid (20), 

Canarias (17) y Andalucía (17). 

• Les siguieron: Illes Balears (6), Región de Murcia (5), Castilla y León (4), País Vasco, Castilla-La Mancha y 

Galicia (3 cada una), Asturias y Navarra (2 cada una), y Aragón y Ceuta (1 cada una). 

 

En cuanto a los premiados: 

• Cataluña destacó con 21 hospitales y 45 premios. 

• Madrid y Andalucía sumaron 12 hospitales cada una (23 y 19 premios, respectivamente). 

• La Comunidad Valenciana obtuvo 8 hospitales reconocidos y 11 premios. 

• Canarias, Castilla-La Mancha y Castilla y León, 2 hospitales y 2 premios cada una. 

• Navarra, 1 hospital y 2 premios. 

• Ceuta y la Región de Murcia, 1 hospital y 1 premio cada una. 

 

 

Compromiso con la mejora continua 

Para Toni Hidalgo, los Premios BSH son mucho más que un reconocimiento: “Son una palanca de información, una 

auténtica toma de constantes del estado de la gestión clínica en España. Los 149 centros participantes recibirán a 

partir de mañana sus resultados detallados de benchmarking, que les permitirán orientar mejor sus esfuerzos en 

calidad, adecuación y eficiencia. Además, se consolida el Club BS3 ESBV (Evaluación Sanitaria Basada en Valor), con 

el análisis de los procesos cataratas y partos”. 

La RECH colabora en los Premios BSH aplicando su metodología en la categoría de costes hospitalarios, con datos 

homologados a nivel europeo y reconocidos por el Ministerio de Sanidad como Registro de interés para el SNS. 

 

 



 

Evaluación y categorías 

Los Premios BSH galardonan a los tres mejores hospitales de cada grupo, definidos según estructura y cartera de 

servicios. La evaluación abarca más de 50 indicadores de calidad asistencial, eficiencia y adecuación, aplicados en 

hasta 110 procesos clínicos. 

Áreas evaluadas: aparato circulatorio, respiratorio, enfermedades infecciosas, sistema nervioso, enfermedades de la 

sangre e inmunológicas, salud de la mujer, aparato digestivo y hepatopancreático, riñón y vías urinarias, aparato 

músculo-esquelético, patología de ojo, oído y bucofaríngeo, salud mental y procesos del área materno-infantil. 

Categorías opcionales: 

• Costes hospitalarios, con indicadores estimados a partir del CMBD. 

• Urgencias hospitalarias, con indicadores y una base de datos específicos. 

• Unidades de cuidados intensivos (UCI), con indicadores ajustados a la complejidad clínica atendida en estos 

servicios. 

• Evaluación sanitaria basada en el valor, con encuestas PREM y PROM realizadas a pacientes con uno de los 

procesos evaluados, cataratas o partos. 

 

 

Sobre Benchmarking Sanitario 3.0 

Benchmarking Sanitario 3.0 es una plataforma de análisis online de indicadores útiles para la gestión sanitaria, con la 

tecnología Business Intelligence de QlikView©, que permite identificar diferencias en resultados, ajustando por 

casuística respecto de un conjunto de centros sanitarios seleccionados, con el propósito de transferir en red el 

conocimiento de las mejores prácticas, haciendo posible su aplicación adaptada a cada organización.  

MATERIALES DE DESCARGA 

• Listado de hospitales premiados y más información de la Gala de entrega de los Premios BSH, 7ª edición 2025, 
en la página web https://premiosbsh.benchmarking30.com. 

• Para más información contacta con nosotros. 

 

 

Secretaria de Premios BSH 

secretaria.premiosbsh@benchmarking30.com  
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