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NOTA DE PRENSA GENERAL

Octava edicion Premios BSH 2026

Los Premios BSH reconocen a los mejores hospitales de Espafia por octavo afio consecutivo

Madrid, 7 de octubre de 2026. — La octava edicion de los Premios BSH — Best Spanish Hospitals Awards®,
organizados por la consultora Higia Benchmarking, se ha celebrado de forma presencial en Rafael Hoteles Atocha,
Madrid, con una amplia participacion de hospitales publicos y privados de toda Espafia.

El acto fue conducido por la periodista Cristina Pampin, presentadora del Canal 24 Horas de TVE, y contd con la
intervencién de Toni Hidalgo, fundador de los Premios BSH, y con la presencia de Dofla Maria Martin Diez de
Baldedn, Consejera de Salud y Politicas Sociales del Gobierno de La Rioja; Don Herman Ribera, Director de
Asistencia Sanitaria del IbSalut, en representacion de la Consejeria de Salud de les llles Balears; y Dofia Mercedes
Navio Acosta, Gerente Asistencial de Hospitales del SERMAS, en representacion de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid. Asimismo, participaron mediante mensajes en video Doiia Olga Pané, Consellera de Salut de
la Generalitat de Catalunya, Doiia Isabel Ayala, Consejera de Salud de la Regidn de Murcia, y Dofia Esther Monzodn,
Consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias. También intervino Judit Pons Cuni, directora de soporte a la
gestion del Hospital de Sant Pau (Barcelona), en representacion de la Red Espaiiola de Costes Hospitalarios (RECH).

Por parte de la organizacién, Sergi Hidalgo, consultor en Benchmarking Sanitario 3.0 (BS3) y responsable de SGSI
en Higia Benchmarking SL, presentd el contexto y los principales datos de esta edicién antes de la entrega de
galardones.

IMAGEN: Fotografia de grupo de los premiados, representantes de los hospitales que han recibido estatuilla o
diploma en alguna de las categorias de premios de la 82 edicidn de los Best Spanish Hospitals Awards.




Participacidn en cifras

Desde la primera edicion en 2019, celebrada en Madrid con 80 hospitales, mas de 200 hospitales han participado
en los Premios BSH a lo largo de sus ocho ediciones.

Los hospitales han sido evaluados por su calidad asistencial y eficiencia, a partir del andlisis de hasta 110 procesos
clinicos en 11 areas clinicas, mas del 91% de la casuistica hospitalaria analizada, lo que supone mas de 5.000
indicadores analizados por hospital.

“Ocho ediciones después, los Premios BSH siguen siendo una herramienta para que los hospitales se midan con
rigor y aprendan unos de otros. Mas de 200 hospitales han confiado en nuestras soluciones a lo largo de estos afios
para obtener informacion de calidad que apoye la toma de decisiones clinicas, y seguimos trabajando para que esa
, sefalo Sergi Hidalgo, consultor de BS3.

Ill

informacion sea cada vez mas uti

Distribucion por comunidades auténomas
Los hospitales participantes procedian de 13 CCAA de toda Espafia:

e Cataluna liderd la participacién con 40 hospitales, seguida por Madrid (19), la Comunidad Valenciana (18),
Andalucia (17) y Canarias (16).

¢ Les siguieron: llles Balears (6), Region de Murcia (4), Castilla y Leén y Castilla-La Mancha (3 cada una),
Galicia y Pais Vasco (2 cada una), y Aragén y Ceuta (1 cada una).

En cuanto a los premiados: se entregaron 100 premios (36 estatuillas a los primeros premios y 64 diplomas a los
finalistas) a 65 hospitales de 9 CCAA:

e (Cataluia lideré el palmarés con 25 hospitales y 41 premios.
¢ Madrid y Andalucia sumaron 12 y 10 hospitales (20 y 17 premios, respectivamente).
¢ La Comunidad Valenciana obtuvo 9 hospitales reconocidos y 12 premios.
¢ Canarias, 4 hospitales y 5 premios.
¢ Pais Vasco, 2 hospitales y 2 premios.

¢ llles Balears, Region de Murcia y Ceuta, 1 hospital y 1 premio cada una.

Compromiso con la mejora continua

Para Sergi Hidalgo, los Premios BSH son mucho mds que un reconocimiento: “Son una palanca de informacién, una
auténtica toma de constantes del estado de la gestidn clinica en Espafia. Los hospitales participantes recibiran a
partir de mafiana sus resultados detallados de benchmarking, que les permitirdn orientar mejor sus esfuerzos en
calidad, adecuacion y eficiencia. Ademas, se consolida el Club BS3 ESBV (Evaluacidon Sanitaria Basada en Valor),

que en su 42 edicién ha analizado los procesos de hernias y EPOC”.

La RECH colabora en los Premios BSH aplicando su metodologia en la categoria de costes hospitalarios, con datos
homologados a nivel europeo y reconocidos por el Ministerio de Sanidad como Registro de interés para el SNS.

Evaluacién y categorias

Los Premios BSH galardonan a los tres mejores hospitales de cada grupo, definidos segln estructura y cartera de
servicios. La evaluacién abarca mas de 50 indicadores de calidad asistencial, eficiencia y adecuacion, aplicados en
hasta 110 procesos clinicos.



Areas evaluadas, diferenciando en cada una la actividad médica de la quirtrgica: aparato circulatorio, respiratorio,
enfermedades infecciosas, sistema nervioso, enfermedades de la sangre e inmunoldgicas, salud de la mujer,
aparato digestivo y hepatopancreatico, rifidn y vias urinarias, aparato musculo-esquelético, patologia de ojo, oido y
bucofaringeo y salud mental; ademas, los procesos del area materno-infantil.

Categorias opcionales:
¢ Costes hospitalarios, con indicadores estimados a partir del CMBD.
¢ Urgencias hospitalarias, con indicadores y una base de datos especificos.

¢ Unidades de cuidados intensivos (UCI), con indicadores ajustados a la complejidad clinica atendida en
estos servicios.

¢ Evaluacion sanitaria basada en el valor, con encuestas PREM y PROM realizadas a pacientes con uno de los
procesos evaluados, hernias o EPOC.

Sobre Benchmarking Sanitario 3.0

Benchmarking Sanitario 3.0 es una plataforma de andlisis online de indicadores Utiles para la gestidn sanitaria, con
la tecnologia Business Intelligence de QlikView®©, que permite identificar diferencias en resultados, ajustando por
casuistica respecto de un conjunto de centros sanitarios seleccionados, con el propdsito de transferir en red el
conocimiento de las mejores practicas, haciendo posible su aplicacién adaptada a cada organizacion.

MATERIALES DE DESCARGA

e Listado de hospitales premiados y mas informacidn de la Gala de entrega de los Premios BSH, 82 edicion
2026, en la pagina web https://premiosbsh.benchmarking30.com.

e Para mas informacion contacta con nosotros.

Secretaria de Premios BSH

secretaria.premiosbsh@benchmarking30.com
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